
                                                                                                                        

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ  

«Охотская СОШ» 

___________С.В. Рыженко 

 

 

 

П Л А Н 

воспитательной работы летнего лагеря дневного пребывания 

«Солнышко» МБОУ «Охотская средняя общеобразовательная школа»                                                                                                                                                                                            

 

 Дата Время                                

Мероприятия 

 

  Ответственные 

29.05.2023г  

8.30- 9.00 

 

 

 

9.15 -  10.00 

 

 

10.00- 12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.00- 13.00 

 

 

 

 

13.00- 14.00 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

I день – СТАНЦИЯ 

ДРУЖБЫ 

1.Сбор детей. Линейка. 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка 

2.Завтрак.  

3.Торжественное открытие 

ЛДП «Солнышко». 

Открытие смены – 

торжественная линейка. 

«Здравствуй, лагерь, это 

мы» (отрядное 

знакомство).  Орлята 

России. Распределение 

детей по звеньям. Выбор 

звеньевых и девиза. 

4.Устный журнал 

«Профессия – пожарный». 

Экскурсия в ПСПЧ п. 

Нижнегорский. 

5.Просмотр фрагмента 

фильма «Дорога в школу» 

6.Час общения 

«Терроризм- угроза 

обществу»  

7.Оздоровительные 

процедуры. Приѐм 

воздушных и солнечных 

ванн. Лекция «Что такое 

летнее оздоровление». 

8. Обед 

9.Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

10.Уход домой 

Холодюк Е.Н. 

Мельянцова О.А. 

Бердиева Л.С. 

Верниенко Е.А. 

Цапенко Ю.Л. 

Тахтарова Л.Г. 



30.05.2023г  

8.30-9.00 

 

 

 

9.15 -10.00 

 

 

10.00-10.45 

10.55- 11.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

 

 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

  II день – СТАНЦИЯ  

СВЕТОФОРОВ 

1. Сбор детей. Линейка. 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка. 

2. Завтрак. 

3. Интерактивная игра 

«Знаем без сомнения 

правила дорожного 

движения!». Конкурс 

рисунков «Наш друг – 

светофор» 

4. Беседа «Правила юного 

велосипедиста. Конкурс 

плаката. Подготовка к 

концерту, посвящѐнному 

открытию. 

5. Викторина «Дорожная 

азбука» 

6.Оздоровительные 

процедуры. Подвижные 

игры на свежем воздухе. 

Игра «Цветик-семицветик» 

(Орлята России). 

«Здоровые зубы- здоровый 

ребѐнок», «Чистота – залог 

здоровья».  

7. Обед. 

8. Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

9. Уход домой. 

Костина О.В. 

Сейтаптиева В.Ю. 

Поддубцева С.В. 

Цапенко Ю.Л. 

Тахтарова Л.Г. 

 

31.05.2023г  

8.30-9.00 

 

 

 

9.15 - 10.00 

 

 

10.00-10.45 

 

10.55- 11.40. 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

   III день – СТАНЦИЯ  

СКАЗОК 

1. Сбор детей. Линейка. 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка. 

2. Завтрак. 

3.  Игры на выявление 

лидеров: «Верѐвочка», 

«Карабас». Игры на 

сплочение коллектива: 

«Зоопарк», 

«Заколдованный замок». 

Акция «Поделись 

улыбкою своей» 

4. Прогулка. Игры на 

свежем воздухе. 

5. Рефлексивная игра 

«Чудо-дерево» (Орлята 

России) 

6. Оздоровительные 

процедуры.  

Спортивные соревнования 

«Сильные,  ловкие,  

Холодюк Е.Н.. 

Мельянцова О.А. 

Ковалец В.В. 

Верниенко Е.А. 

Бердиева Л.С. 

Тахтарова Л.Г. 

 



 

 

 

 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

 

 

14.30 

смелые» 

Презентация «В здоровом 

теле- здоровый дух» 

7. Обед. 

8. Минутка общения 

«Осторожно, клещ!» 

Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

9. Уход домой. 

 

01.06.2023г 

 

8.30-9.00 

 

 

 

9.15 - 10.00 

 

 

10.00-10.45. 

10.55-11.40 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

 

 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

   IV день – СТАНЦИЯ  

СПОРТИВНАЯ  

1. Сбор детей. Линейка. 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка. 

2. Завтрак. 

3. Разгадываем ребусы и 

кроссворды о здоровье. 

Викторина «Угадай-ка!». 

4. Конкурс отрядов 

«Страна Детство!» (выпуск 

отрядной газеты). 

5. Конкурс «День первых!» 

(Орлята России). 

Прогулка. Игры на свежем 

воздухе. 

6. Оздоровительные 

процедуры. Обливание 

тѐплой водой. 

Танцевальный флешмоб 

«Мы – дети одной 

Земли!». 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Дети за мир!» 

7. Обед. 

8. Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

9. Уход домой. 

Холодюк  Е.Н. 

Костина О.В. 

Цапенко Ю.Л. 

Гордиенко Е.В. 

Ковалец В.В.Тахтарова Л.Г. 

 

02.06.2023г 

 

 

8.30-9.00 

 

 

 

9.15 -10.00 

10.00 -11.40 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

   V день – СТАНЦИЯ  

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

1. Сбор детей. Линейка. 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка. 

2. Завтрак. 

3. Беседа «Поведение при 

оборванных проводах». 

Тематические игры, 

конкурсы.        

4. Оздоровительные 

процедуры. Ходьба 

босиком по траве. 

Презентация «Если хочешь 

Холодюк Е.Н. 

Сейтаптиева В.Ю. 

Мельянцова О.А. 

Поддубцева С.В. 

Бердиева Л.С. 

Тахтарова Л.Г. 



 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

быть здоров, закаляйся!» 

5. Обед. 

6. Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

7. Уход домой. 

06.06.2023г  

8.30-9.00 

 

 

 

9.15 -10.00 

 

 

10.00-12.00 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

  VI день – СТАНЦИЯ 

ПЕСЕН 

1. Сбор детей. Линейка. 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка. 

2. Завтрак. 

3. Видеожурнал  « Ты в 

ответе за свою жизнь. Что 

такое безопасность?»  

4. Тренинг « Я такой – же, 

как и ты» 

5. Оздоровительные 

процедуры. 

Ходьба босиком по песку. 

Беседа «Профилактика 

сколиоза». 

Беседа « О профилактике 

простудных заболеваний» 

6. Прогулка. Игры на 

свежем воздухе. 

7. Обед. 

8. Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

9. Уход домой. 

Сейтаптиева В.Ю. 

Костина О.В. 

Ковалец В.В. 

Цапенко Ю.Л. 

Тахтарова Л.Г. 

07.06.2023г  

8.30-9.00 

 

 

 

9.15 -10.00 

10.00-12.00 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

  VII.  день – СТАНЦИЯ 

ЮМОРА 

1. Сбор детей. Линейка. 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка. 

2. Завтрак. 

3. Экскурсия в музей. 

4. Конкурсно-

развлекательная 

программа «Шутки и смех 

приглашают в гости 

всех»». День переодеваний  

5. Оздоровительные 

процедуры. 

Обтирание тела 

полотенцем. Презентация 

«Профилактика кишечных 

заболеваний». Беседа 

«Береги зрение» 

6. Обед. 

7. Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

Холодюк Е.Н. 

Гордиенко Е.В. 

Ковалец В.В. 

Бердиева Л.С. 

Мельянцова О.А. 

Тахтарова Л.Г. 



14.30 8. Уход домой. 

08.06.2023г 

 

 

8.30-9.00 

 

 

 

9.15-10.00 

10.00-12.00 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

  VIII. день – СТАНЦИЯ  

ЮНЫХ  ПАТРИОТОВ 

1. Сбор детей. Линейка. 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка. 

2. Завтрак. 

3. Видеожурнал «Ты в 

ответе за свою жизнь. Что 

такое безопасность»  

4. Экскурсия в музей с. 

Изобильное; Шатиловское 

поместье с.Цветущее  

(Орлята России).  

5. Оздоровительные 

процедуры. 

Ходьба босиком по траве. 

Профилактика сколиоза. 

Беседа  

Беседа-игра «Знайте  

правила дорожного 

движения, как таблицу 

умножения»  

6. Обед. 

7. Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

8. Уход домой. 

Холодюк Е.Н. 

Костина О.В. 

Поддубцева С.В. 

Цапенко Ю.Л. 

Тахтарова Л.Г. 

09.06.2023г 

 

 

8.30-9.00 

 

 

 

9.15-10.00 

10.00-12.00 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

   IX день – СТАНЦИЯ  

ТАЛАНТА 

1. Сбор детей. Линейка. 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка. 

2. Завтрак. 

3. День местного 

самоуправления  «День 

наоборот»  

6. Минутка безопасности 

«Огонь – друг, огонь – 

враг!»  

7. Оздоровительные 

процедуры. 

Ходьба босиком по песку. 

Беседа «Профилактика 

сколиоза». Приѐм 

воздушных и солнечных 

ванн. Лекция 

«Профилактика солнечных 

и тепловых ударов» 

8. Обед. 

9. Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

10. Уход домой. 

Сейтаптиева В.Ю. 

Ковалец В.В.  

Мельянцова О.А. 

Бердиева Л.С. 

Тахтарова Л.Г. 

13.06.2023г  X день – ЗОЖ Холодюк Е.Н. 



 8.30-9.00 

 

 

 

9.15-10.00 

10.00-12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

(НЕБОЛЕЙКА) 

1. Сбор детей. Линейка. 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка. 

2. Завтрак.  

3. Устный журнал «Моя 

безопасность», беседа 

«Толерантность –это мы» 

 Минутка общения «Мы 

дружны с дорогой» 

4. Беседа «Безопасность 

поведения детей при 

оборванных проводах»   

5. Экскурсия в природу. 

6. Оздоровительные 

процедуры. 

Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

Презентация «Здоровый 

образ жизни. 

7. Обед. 

8. Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

9. Уход домой. 

Костина О.В. 

Цапенко Ю.Л. 

Поддубцева С.В. 

Тахтарова Л.Г. 

14.06.2023г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.30-9.00 

 

 

 

9.15- 10.00 

10.00-12.00 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

   XI день – СТАНЦИЯ  

БЕЗОПАСНОСТИ 

1. Сбор детей. Линейка. 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка. 

2. Завтрак.  

3. Устный журнал 

«Бережѐм своѐ здоровье» 

4. Презентация «День 

России» 

5. Беседа «Безопасность 

поведения детей на воде»   

6. Экскурсия в природу. 

7. Оздоровительные 

процедуры. 

Спортивные соревнования 

«Дальше, выше ,сильнее!» 

Презентация 

«Олимпийские чемпионы 

России», «Спорт и вода - 

друзья нам всегда» 

Обливание тѐплой водой. 

8. Обед. 

9. Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

10. Уход домой. 

Холодюк Е.Н. 

Сейтаптиева В.Ю. 

Бердиева Л.С. 

Мельянцова О.А. 

Тахтарова Л.Г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.06.2023г 

 

 

8.30-9.00 

 

 XII день – СТАНЦИЯ  

ВСЕЗНАЕК 

1. Сбор детей. Линейка. 

Холодюк Е.Н. 

Костина О.В. 

Гордиенко Е.В. 



 

 

9.15-10.00 

10.00-12.00 

 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка. 

2. Завтрак. 

3. Экскурсия в с. Зоркино 

«Точка роста».  

4. Конкурс рисунков на 

асфальте «Берегите этот 

мир! 

5. Игры и эстафеты «По 

дороге к доброму 

здоровью» 

6. Оздоровительные 

процедуры. 

Ходьба босиком по траве. 

Беседа «Профилактика 

плоскостопия». 

7. Обед. 

8. Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

9. Уход домой. 

Ковалец В.В. 

Тахтарова Л.Г. 

16.06.2023г  

8.30-9.00 

 

 

 

9.15-10.00 

10.00-12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 

14.30 

XIII день – СТАНЦИЯ  

ПРОЩАНИЯ 

 1. Сбор детей. Линейка. 

Инструктаж по ТБ. 

Зарядка. 

2. Завтрак. 

3. Беседа о ядовитых 

грибах и растениях.  

4. Минутка общения 

«Телефоны для 

экстремального 

реагирования» 

5. Игра-квест «Зов 

джунглей».  

6. Экологическая акция 

«Бумаге вторую жизнь» 

7. Оздоровительные 

процедуры. 

Ходьба босиком по траве. 

Беседа «Осторожно! 

Клещи!» 

8. Обед. 

9. Занятия по интересам. 

Линейка. Подведение 

итогов. 

10. Уход домой. 

Холодюк Е.Н. 

Мельянцова О.А. 

Сейтаптиева В.Ю. 

Бердиева Л.С. 

Цапенко Ю.Л. 

Тахтарова Л.Г. 

 


